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Thema heute : Fütterung von Hunden und Katzen bei Krebs
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Hippokrates,

altgriechischer Arzt und Philosoph, 460 v. Chr.

“LASSET NAHRUNG EURE MEDIZIN SEIN 
UND MEDIZIN EURE NAHRUNG”



ZIEL DER ERNÄHRUNG

BEI KREBS

Aufbau und Stärkung des Tieres

Tumorwachstum hemmen

Metastasenwachstum hemmen

Nach OP: Rezidiv vorbeugen

Bei Chemotherapie: Appetit anregen,

Übelkeit mildern



WENN KREBS KEINE HIMBEEREN MAG, WAS
NÄHRT KREBS?



Getreide

Kohlenhydrate

Zucker

Zuckerhaltiges Obst

--> Schnelles Wachstum braucht viel Energie

KREBS LIEBT SCHNELL

VERFÜGBARE ENERGIE



Kein Trockenfutter

Kein süßes Obst

Keine Kartoffeln, Reis, Nudeln und Co.

Außerdem: Keine synthetischen

Zusatzstoffe!

KEINE LEICHT VERDAULICHEN

KOHLENHYDRATE!



Fleisch 

und Fisch

Fett und

hochwertige Öle

Eier und

Milchprodukte

Was darf in den Napf?

Beeren Grünes Gemüse



Körper sucht alternative Energiequelle

Fett statt Kohlenhydrate

In der Ketose wird Energie aus Fettsäuren

gewonnen

Mittelkettige Fettsäuren produzieren am

meisten Ketonkörper (MCT oder Kokosöl)

Annahme: 

Krebs kann aus Fettsäuren keine Energie

gewinnen!

WARUM FETTREICHE

FÜTTERUNG?



WAS KANN ICH 

SONST NOCH TUN?

Leber, Niere und Bauchspeicheldrüse stärken

Darmflora stärken

--> Stärkt den Körper und hilft Metastasen zu hemmen



Hagebuttenpulver als Vitamin C-Lieferant

Omega-3-Fettsäuren

MSM (Methylsulfonylmethan)

Enzyme, um die Verdaulichkeit zu erhöhen

Vitalpilze (z.B. ABM, Maitake, Reishi, Coriolus),

2 Stunden Abstand zu Enzymen 

Hochwertige Öle, z.B.

Lachsöl

3-6-9-Öl

Kokosöl

MCT-Öl

SINNVOLLE

NAHRUNGSERGÄNZUNGEN



Fettreiche Fleischkomponenten als

Energielieferant

Durchwachsenes Fleisch vom

Rind 

Hähnchen mit Haut

Pferd (methioninreich)

Lamm

Arginin-, methionin- und glutaminreiche

Fleischsorten

Rind, Geflügel, Wild (Arginin & Glutamin)

Pferd (Methionin)

FLEISCHSORTEN 

BEI KREBS



Grünes Blattgemüse (Petersilie, Mangold,

Spinat, Kohlrabiblätter)

Rosenkohl, Blatt- und Grünkohl

Brokkoli und Blumenkohl

Brunnenkresse

Löwenzahn, frisch oder als Saft

Steckrüben

Karotten

Artischocken

Kürbis

Süßkartoffeln in Maßen (karotinreich), max. 4

% der Gesamtration

Zucchini

GEMÜSESORTEN 

BEI KREBS



Himbeeren

Blaubeeren

Brombeeren

Papaya (enzymreich, Arginin)

Ananas (enzymreich, Bromelain), nicht zu

viel wegen der Säure

Äpfel

Birnen

Granatapfel

OBSTSORTEN 

BEI KREBS



ÜBELKEIT

Futter dünsten, lauwarm füttern

Viele kleine Mahlzeiten (5-6x)

Eventuell Ulmenrinde

Wenig Knochen und Rohfaser füttern, da schwer

verdaulich

Knochenbrühe

Kümmel-Fenchel-Anis-Tee



APPETIT ANREGEN

Fett ist ein guter Geschmacksträger

Aus der Hand füttern

Wenn das Tier schläft, Futter unter die Nase stellen

Knochenbrühe

Ein bisschen Honig beimischen



FRAGEN?
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