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WAS IST EIN EKZEM?

Entzündung der 
oberflächlichen Hautschicht, 

die auf 
allergische Reaktionen

zurückzuführen ist.

Allergie
→ Überreaktion des 

Immunsystems



URSACHEN
GENETISCHE DISPOSITION

REAKTION AUF DAS EIWEIß…

…im Speichel der Mücken

LEBERBELASTUNG

Durch zuviel Weidegang,
Bewegungsmangel



URSACHEN

DARM

Gestörte Darmfunktion

FALSCHE FÜTTERUNG

Stärke und Kohlenhydrate,
Übergewicht

STRESS

Zum Beispiel durch falsche Haltung



URSACHEN
HORMONELLE INBALANCEN

UMWELT
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s H A U T A U S S C H L A G

J U C K R E I Z ,  Z U M  T E I L  S T A R K  A U S G E P R Ä G T  

G R O S S E  U N R U H E  U N D  S C H E U E R N

V E R D I C K U N G  D E R  H A U T

S C H E U E R S T E L L E N ,  D I E  S C H N E L L  H A A R L O S  

W E R D E N
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s S C H U P P E N  U N D  K R U S T E N

O F F E N E  U N D  B L U T I G E  S T E L L E N

N Ä S S E N D E  W U N D E N

F O L G E :  S E K U N D Ä R I N F E K T I O N E N  D E R  H A U T



VORBEUGEN

VERNÜNFTIGES
FÜTTERUNGS -
MANAGEMENT

GEWICHTS-
KONTROLLE

REPELLENTIEN



VORBEUGEN

EKZEMER-
DECKEN

HYGIENE
AUF DER WEIDE

UND IM STALL

PFERDE NACHTS 
AUFSTALLEN



Nur notwendige
Impfungen und 
Entwurmungen
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Zuviele Proteine & 
Kohlenhydrate
vermeiden
(getreidereduziert)

Angemessener
Weidegang

Stress 
vermeiden



VERBOTEN!

ALLES,  WAS DEN 
STOFFWECHSEL SCHWÄCHT

ERLAUBT!

ALLES,  WAS DEN 
STOFFWECHSEL STÄRKT



PHYTO-
THERAPEUTISCHE 
CREMES UND 
SALBEN

HOMÖOPATHIE

MINERALSTOFFE 
UND 
SPURENELEMENTE

Behandlung
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DARMSANIERUNG EKZEMERDECKE

BIORESONANZ EFFEKTIVE 
MIKROORGANISMEN 

( IM STALL UND 
AM PFERD)



Phytotherapeutika

Birke LöwenzahnBrennnessel

STOFFWECHSELKRÄUTER WIE ZUM BEISPIEL



Phytotherapeutika

Mariendistel Goldrute

STOFFWECHSELKRÄUTER WIE ZUM BEISPIEL



PHYTOTHERAPEUTIKA

LEINSAMEN/ 
LINEOLSÄURE

Innerlich

SCHWARZ-
KÜMMELÖL

Innerlich und äußerlich

HANFÖL

Innerlich



PHYTOTHERAPEUTIKA

BORRETSCH-
SAMENÖL

Innerlich und äußerlich

PFEFFERMINZ

Juckreizlindernd, 
in Öle oder Sheabutter

einarbeiten

LAVENDEL

Juckreizlindernd, 
in Öle oder Sheabutter

einarbeiten



PHYTOTHERAPEUTIKA

ZAUBERNUSS

Juckreizlindernd, 
in Öle oder Sheabutter

einarbeiten

ALOE

Zur Pflege
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A R S E N I C U M  A L B U M

M E R C U R I U S

P S O R I N U M

S U L P H U R

H A U T F U N K T I O N S T R O P F E N  ( C O S M O C H E M A )

C O E N Z Y M E / C U T I S  C O M P .

I N D I V I D U E L L E N  K O N S T I T U T I O N S T Y P E N  

E R M I T T E L N
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ZINK – EINE HAARIGE ANGELEGENHEIT

Essentielles Spurenelement
Wundheilung
Haut- und Haarbildung
Reguliert Produktion von Prostaglandinen
→ Entzündungshemmend und juckreizstillend



Ernährungsberater*in für Pferde
BEVOR WIR ZU EUREN FRAGEN KOMMEN

START
Ab Mittwoch,

17. September 2025

DAUER
20 Einheiten,

immer mit Aufzeichnungen

UNTERRICHT
Immer mittwochs,
18:30 – 20:00 Uhr

GEEIGNET FÜR
Pferdebesitzer und
Tier-Therapeuten

INFOABEND
Dienstag, 8. Juli

18:30 Uhr

MATERIALIEN
Farbige Skripte per Post,

inkl. Ordner

LEHRPLAN 
(GEKÜRZT)

Anatomie und Physiologie
(Zusatz-)Futtermittel, 

Vitamine, Mineralstoffe usw.

Rationsberechnungen 
Geriatrie

Deklaration 
Verschiedene Fütterungs-

und Haltungskonzepte

Futterumstellung

Fütterung bei 
Erkrankungen



Noch Fragen?



Brit Kröger

Tierheilpraxis & Naturheilschule 
Prester

Hölkenbusch 11 • 48161 Münster
02533 919 233

info@thp-prester.de
www.thp-prester.de 

Franziska Wojewski

Nature‘s Best
Industrieweg 110 • 48155 Münster

08003372933
Franziska.wojewski@naturesbest-

pferd.de
www.naturesbest-pferd.de

KOSTENLOSE FUTTERBERATUNG!


